
Training Relazionale 

docente Lucia Papadia 

 

La partecipazione al corso è riservata soltanto a coloro che hanno già frequentato 
“Psicologia e Counseling” nell’anno 2023/2024. 

Obiettivo degli incontri è offrire ai partecipanti competenze comunicative per migliorare la 
qualità delle proprie relazioni personali, attraverso esempi di interazioni più funzionali. 

Inoltre sarà possibile condividere esperienze e vissuti emotivi in un contesto “protetto”, 
fatto di ascolto, accettazione e non pregiudizio. 

 

                        

Quindicinale            Giovedì                                      14:30   15:45      

Massimo iscritti n° 16 

Date corso:  06/02/25 – 20/02/25 – 06/03/25 – 20/03/25 – 03/04/25 – 17/04/25 – 08/05/25 
– 22/05/25 

 
 

 


