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Elenco corsi 2026 - 2027 (scelta max 4 corsi)
nome corso docente Giovrnd inizio | fine |frequenza
[ 1 [Accessori creativi Avanzato Cermenati Merc | 15:30 | 17:30 Sett
] |Accessori creativi Base Cermenati Giov 14:30 | 16:30 Sett
L1 [Acquerello per tutti Melesi Giov 16:45 | 18:45 Sett
[] |Alfabetizzazione Finanziaria Bartolini Giov 14:30 | 15:45] Quind
[] |Alimentazione tra gusto e salute Messina A. Mart 15:00 | 16:30 Sett
[] |Antico Egitto Tripoli Mart 17:30 | 18:50 Sett
[] |Arte fotografica Corso Base Salerno Merc | 17:00 | 18:00 Sett
[] |Balli di gruppo Avanzato Viotto - D'Agostino Giov 17:00 | 18:00 Sett
[ [Ballidi gruppo Base Viotto - D'Agostino Giov 16:00 | 17:00 Sett
[] |Ballo caraibico Rodriguez - Tognoli Ven 16:00 | 17:00 Sett
[ |Balloin coppia Viotto - D'Agostino Giov 14:30 | 15:50 Sett
[] |Benessere interiore Volpi Mart 17:00 | 18:30| Quind
Q Bigiotteria in alluminio Avanzato Rossetto Giov 14:30 | 16:30 Sett
[] |Biodanza Stefanelli Mart | 17:00 | 18:45 Sett
[ |Blob, gocce di curiosita scientifiche dVentura Giov 14:30 | 15:40 Sett
[] |Bonsai Avanzato Ardemagni — FrancesconilMart 14:30 | 16:30 Sett
[] |Bonsai Base Ardemagni — FrancesconilMart 16:30 | 18:00 Sett
[] |Burraco Gabbi Giov 16:30 | 18:30 Sett
[] [Camminata dinamica tra boschi e se|Dotti Merc | 08:45 | *** Sett
[ ] |Camminata dinamica tra boschi e se[Dotti Ven 08:45 | *** Sett
[] [Camminiamo per conoscere A Barni — Messina A. Mart | 09:15 | *** Sett
[] |camminiamo per conoscere B Barni — Messina A. Giov 09:15 | *** Sett
] |chitarra acustica Marigo Merc | 16:30 | 18:30 Sett
[] |chitarra Avanzato Tomasella Lun 16:30 | 18:30 Sett
[ |chitarra Base Inzisa Ven 16:45 | 18:45 Sett
[] |chitarra Intermedio Inzisa Ven 14:30 | 16:30 Sett
[ ] |Cretaesmalti Oltolini Giov | 14:30 [ 16:30|  Sett
[] |Dbanze popolari Ruggeri — Bruni Mart 14:30 | 15:45 Sett
[ |Diritto civile Blanco Ven 16:45 | 18:45 Sett
[] |Diritto costituzionale Munda Lun 17:00 | 18:00 Sett
[1 |Disegno artistico Melesi Lun 16:30 | 18:00| Quind
[] |Disegno e pittura Mattielli Merc | 15:30 | 18:00 Sett
] |Donne e contesti Gangi Merc | 17:00 | 18:30 Sett
[] [Fili e perle Base Rossetto Mart 14:30 | 16:30 Sett
[ [Filosofia: Il pensiero divergente Fossati Mart 17:00 | 18:00 Sett
] [Fiori di carta Abbruzzo Lun 16:30 | 18:30 Sett
[ [Fioridicarta Abbruzzo Giov 16:30 | 18:30 Sett
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nome corso docente Giovrnd inizio | fine |frequenza

[] [Fotografia naturalistica Torchia Ven 15:00 | 16:30 Sett
[] |Francese base Pesconi Lun 16:15 | 17:30 Sett
[ |Francese lettura convers. ONLINE  |Zuliani Giov 14:30 | 16:30 Sett
[] |Geologia Caracciolo Merc | 17:00 | 18:00 Sett
[ |Giardinaggio e orticoltura Martiani Ven 15:30 | 16:30| Quind
[] |Ginnastica Corso A Rodriguez Ven 14:45 | 15:45 Sett
] |Ginnastica Corso B Provenzano - Filippo Mart 16:00 | 17:00 Sett
Q Ginnastica Corso B Provenzano - Filippo Ven 16:00 | 17:00 Sett
] [l cellulare Base Artino Lun 16:00 | 17:00 Sett
1 il cellulare - funzioni e utilizzo Artino Mart 16:10 | 17:10 Sett
] |Informatica - Base A Mattoli Giov 14:30 | 16:00 Sett
E Informatica - Base B Colombo Merc | 15:30 | 16:45 Sett

Informatica Intermedio Artino Mart 15:00 | 16:00 Sett
L] [informatica Avanzato Mattoli Giov 17:00 | 18:30 Sett
] [informazioni di finanza Bonetti Merc | 17:00 | 18:30 Sett
[1 [inglese 4A - Let's try Corneli Lun 17:00 | 18:30 Sett
D Inglese 4B - English conversation Halan Giov 17:30 | 18:45 Sett
1 linglese 4C - English Advanced conve(Cerutti Ven 16:45 | 18:15 Sett
D Inglese livello 1A Bittoni Lun 16:30 | 18:00 Sett
] [inglese livello 1B Novati Mart 14:30 | 16:00 Sett
[ [inglese livello 1C Pesconi Merc | 16:15 | 17:30 Sett
] [inglese livello 2A Maggi Ven 14:30 | 16:00 Sett
[ |inglese livello 2B Campo Merc | 15:30 | 16:45 Sett
] [inglese livello 2C Frezza Merc | 15:30 | 17:00 Sett
1 [inglese livello 3A Papadia Giov | 16:00 | 17:20| Quind
] [inglese livello 3B Elli Giov 14:30 | 16:00 Sett
[ 1 [insieme per ritrovare bei ricordi Porro Ven 16:30 | 18:00| Quind
[] [intelligenza Artificiale Mattoli Merc | 17:00 | 18:30| Quind
] |Karate stile Shotokan Di Martino Lun 15:30 | 16:50 Sett
[] |UApocalisse Calvi Mart | 16:00 | 17:30 Sett
[] |La comunicazione efficace Carugati Giov 14:30 [ 16:30 [ Quind
[] |Laboratorio teatrale “Noi ci siamo” |Gianesini - Amenta Mart | 20:30 | 23:00 BiSet
] |Macroeconomia Fumagalli Merc | 17:30 | 18:30| Quind
[] |Medio Oriente: Radici e presente  [Fabbri Merc | 16:30 | 18:00| Quind
1 [Micologia e botanica Piuri Mart | 14:30 | 15:30 Sett
] [|Mitologia Toffoli Merc | 15:00 | 16:30 | Quind
[] [Modificare foto con il cellulare Artino Lun 17:00 | 18:00 Sett
[] [|Montaggio video e accessori Zanazza Lun 17:00 | 18:50 Sett
] [|Mosaico alimentare Maddalena Ven 17:30 | 18:30 Sett
] [Musical Sindaco Ven 17:30 | 19:30 Sett
[] [Noiele stelle Brambilla Lun 17:00 | 18:30| Quind
[] |Nordic walking Avanzato Nobile Lun 09:15 | *** Sett




Elenco corsi 2026 - 2027 (scelta max 4 corsi)

Prosegue elenco corsi sul retro  =====)

nome corso docente Giovrnd inizio | fine |frequenza
[] |Ospedale Psichiatrico di Mombello [Caldarini Giov 14:30 | 16:00| Quind
[] [pianoforte Curradi Giov 14:30 | 18:50 Sett
[ |pianoforte Curradi Ven 14:30 | 18:50 Sett
[] [Piccoli interventi sartoriali Macalli Ven 15:00 | 17:00 Sett
[ [Pillole di medicina e psicologia Artesani Lun 17:00 | 18:15 Sett
[] |pittura su ceramica De Faveri Mart 14:30 | 16:30 Sett
[ [Psicologia Papadia Giov | 14:30 | 15:45| Quind
[] |aQiGong ! Kung Blanco Lun 19:00 | 20:00 Sett
] |Racconti di Arte Zoccarato Merc | 17:00 | 18:00| Quind
[] |Restauro del legno Galli - De Fazio Mart 18:10 | 20:10 Sett
[ |Riflessologia plantare Maddalena Ven 17:30 | 18:30 Sett
[] |Scacchi per tutti Campoccia Giov 15:00 | 17:00 Sett
[ [sem tucc de Limbiaa Gariboldi Merc | 16:30 | 18:00 [ Quind
[] |Sipario! La magia del teatro Inglima Merc | 21:00 | 23:00 Sett
[ [Spagnolo Avanz. - éHablamos Espafi{Cruz Yubero Merc | 17:00 | 18:30 Sett
[] |Spagnolo Avanzato Fontelos Ven 15:30 | 16:45 Sett
[ [storia antica Gesso Merc | 17:00 | 18:00| Quind
[] |storia del Novecento Patti Mart 15:30 | 17:00 Sett
[] [storia dell’arte moderna Toffanin Merc | 17:00 | 18:00| Quind
[] |storia della letteratura 1 Toffoli Mart 14:30 | 16:00| Quind
[ [Storia della letteratura 2 Toffoli Mart 16:00 | 17:30| Quind
[] |storia della letteratura 3 Toffoli Lun 15:00 | 16:30| Quind
[] [Tai Chi Chuan Base Blanco Ven 14:30 | 15:40 Sett
[] |Tai Chi Chuan Intermedio Nobile Giov 17:30 | 18:45 Sett
[] [Tai Chi Chuan Intermedio Serale Nobile Merc | 18:50 | 20:00 Sett
1 [rrain. autogeno — teor. pratico Barni Lun 17:30 | 18:30 Sett
] [Train. autogeno — pratica online Barni Giov 17:30 | 18:15 Sett
(1 [training relazionale Papadia Giov 14:30 | 15:45| Quind
] [Tutto inizio 5 miliardi di anni fa Messina D. Lun 17:00 | 18:00| Quind
(1 [unasana giornata alimentare Messina A. Giov 15:00 | 16:30 Sett
[ |uncinetto Berton Merc | 16:00 | 18:30| Sett
(1 [vetrate artistiche Ardemagni Ven 15:30 | 17:30 Sett
[ |Vini bianchi, rossi... e bollicine Gariboldi Merc | 16:30 | 18:00 | Quind
(1 [voga dellarisata Chiodi Merc | 17:30 | 18:30| Quind
1 |Yoga: benessere psicofisico Borghesi Lun 17:10 | 18:30 Sett




